
UPPDATERADE RESTRIKTIONER FÖR BESÖKARE PÅ SOLGÅRDEN FR.O.M. 20.6.2022 

Vi uppdaterar besöksinstruktionerna i enlighet med rekommendationerna från ÅHS/ÅLR: 

Beakta följande rekommendationer när besök ordnas vid socialvårdens verksamhetsenheter 

För att stödja äldre klienters välmående bör personalen på alla sätt försöka utveckla och 
tillämpa säkra sätt för de äldre att träffa sina anhöriga och närstående. 

Följande punkter är bra att beakta för att besöken ska bli trygga: 

 Endast friska personer utan symtom får komma på besök till verksamhetsenheten. 

 Besökaren får instruktioner för hur ett tryggt besök kan göras när han eller hon kommer till 
enheten eller per telefon innan besöket. 

 Besökaren följer rekommendationen om god handhygien. 

 Personalen handleder och hjälper besökaren med handhygienen och användningen av skydd 
när det är nödvändigt. 

 Flytande tvål, handdukspapper eller handsprit för handdesinfektion ska vara lättillgängligt. 

 Betona vikten av god hand- och hosthygien för personalen, de boende och besökarna. 

 Besökaren upprätthåller ett tillräckligt avstånd till andra klienter och personal när det är 
möjligt. 

 Besök ordnas på ett sådant sätt att besökaren så lite som möjligt behöver röra sig i 
gemensamma utrymmen. 

 Vid besök utomhus är användning av skyddsutrustning inte nödvändig (om 
patienter/klienter/besökare är symptomfria). 

 Personalen visar hur besökaren kan kalla på personalen om det behövs. 

 Chefen för verksamhetsenheten ansvarar för att besöken genomförs på ett säkert sätt.  

 Besökare behöver inte ha mun- och nässkydd om besökaren främst vistas i klientens rum. 

 Då besökare vistas/uppehåller sig en längre tid i gemensamma utrymmen rekommenderas 
mun- och nässkydd. 

 Utomhus behöver mun- och nässkydd inte användas. 

 

Vid frågor kan Solgårdens personal och äldreomsorgsledare kontaktas. 

Med förhoppning om bättre och tryggare tider, Solgårdens och äldreomsorgens personal. 

Solgården tel: 018-364 020 

info@eckero.ax, sandra.karlsson@eckero.ax eller axel.gadda@eckero.ax  

Äldreomsorgsledare Per Leino tel: 018-329 321 

Per.leino@eckero.ax  
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