Arbetsplan

for Daghemmet Nyckelpigan

Allt vad jag behover veta larde jag mig pa dagis.

Dela med dig.
Folj spelreglerna. Tala alltid sanning.
Sla inte andra. Lagg tillbaka sakerna dar du tog dem.
Stada upp efter dig sjalv.
Ta inte saker som inte &r dina.
Be om ursékt om du sarat nagon.
Tvatta handerna fére maten.
Spola efter dig pa toa.
Varma bullar och kall mjélk &r nyttigt.
Lev lugnt och gor lite av varje. Lar dig ett och annat, tank ett och annat,
rita och mala, sjung och lek och arbeta lite varje dag.
Sov middag. Se dig for i trafiken, hall varandra i handerna, hall ihop nér
du gar ut i stora varlden.

Tank pa att det standigt sker under. Kom i hag det lilla froet i
plastbyttan: rétterna véaxer nedat och blomman uppat, och det &r ingen
som vet varfor, fast sadana ar vi skapta allesammans.
Guldfiskar och hamstrar och vita maoss och till och med det lilla froet i
plastbyttan — alla dor de. Och vi med.

Och kom ihdg dina forsta pekbdcker och det forsta ord du larde dig — det
storsta och viktigaste av alla — TITTA.

Allt du behover veta finns dar nagonstans. Den gyllene regeln, karlek
och grundlaggande hygien. Ekologi och politik och jamlikhet och ett
sunt leverne. Ta en av dessa regler och dversétt den till ett mer
sofistikerat vuxensprak och tillampa den i din egen familj, eller pa jobbet
eller pa regeringen eller hela véarlden omkring dig, och den kommer
alltid att vara Dagsens Sanning. Tank sa mycket béttre varlden skulle
vara om vi alla — hela varlden — fick bullar och mjélk vid tretiden
varenda eftermiddag och sedan krop ner under vara filtar for att sussa
en stund. Eller i alla fall regeringar levde och handlade efter den enkla
regeln att man skall 1agga tillbaka saker d&r man tagit dem och st&da upp
efter sig nar man stokat till.

Och det ar fortfarande dagens sanning att hur gammal du &n &r sa ar
det bast att halla handen och halla ihop nar du gar ut i stora varlden.



God omvardnad
Sa har beskriver vi god omvardnad och sa arbetar vi for att tillgodose barnens behov av detta:

Det handlar om att tillgodose grundlaggande fysiska, sociala och emotionella behov. Saval i arbetet
med yngre som &ldre barn i daghemmet & omvardnaden viktig, t.ex. hjélp vid av-och pakladning,
uppmarksamhet pa att barnen lar sig god hygien och far naringsrik mat, trést, uppmuntran och
annan emotionell kontakt som for barnen bekraftar att den vuxne ser, forstar och respekterar barnet
som individ.

En nddvéndig forutséattning for barnens inlérning och utveckling ar att de kénner trygghet och att
de far sina grundlaggande behov av omsorg och stimulans tillgodosedda. Det ar viktigt att barnen
kénner sig accepterade som individer och gruppmedlemmar.

En god omvardnad ar darfor en viktig grund for den pedagogiska verksamheten. Dessutom inne-
haller omvardnaden i sig manga pedagogiska kvaliteter.

Omvardnadssituationerna ar bland de mest nara och intensiva kontakterna mellan barn och vuxna.
God omvardnad innebar aven att daghemmets verksamhet bygger pa rutiner — barnen kanner en
stor trygghet i att veta vad som ska handa harnést.

Lekmojligheter
Detta anser vi vara lekens betydelse i verksamheten och sa bereder vi barnet mojligheter till lek:

”Ett lekande barn blir en fantasirik vuxen”.

Barnet utvecklas socialt genom sin rollek och lar sig pa detta satt sociala spelregler. Barnet
bearbetar sina upplevelser genom lek t.ex. efter att vi besokt brandstationen leker barnen brandman.
| dagsprogrammet ingar saval ledd lek som fri lek bade ute och inomhus.

Daghemmet tillhandahaller en stimulerande miljé med olika lekmaterial t.ex. dockvra dar man kan
leka mamma, pappa, barn, utkladningsklader, doktorsvaska, en riktig kassa-apparat som inspirerar
till att leka affar, frissa-lada med mera. ..

Utomhus har daghemmet en underbar gard med olika uteleksaker som gungor, klatterstallning,
rutschbana, karusell, gungbrador, linbana, lekstuga, batar mm.....

Dessutom erbjuder garden barnen mojligheter att leka i skog — och vill vi ha ndgot mera sa har vi
naturen runt omkring oss. | skogen har féraldrarna byggt en aventyrsbana med tunnel, balansbréda,
klatternat, bildack, hdngbro mm.

For ndgra ar sedan inforde vi nagot som vi kallar veckans lek. Vi samlas utomhus och leker ndgon
lek t.ex. sldpp en liten fjdril genom grinden....... ”

Malet med veckans lek ar att lara barnen gamla traditionella lekar. Lekens syfte ar ocksa att ’jobba”
ihop gruppen — alla & med, barn som vuxna, och leker pa samma villkor. Vi valjer medvetet grupp-
starkande lekar, lekar dar ingen vinner eller forlorar eller blir stdende utanfor pa sidan. | leken 6vas
turtagning, hansyn......... genom att vi leker samma lek under en vecka, ibland t.o.m. under tva
veckor lar sig alla barn leken — alla vagar vara med!

Pedagogisk verksamhet/larandet pa daghem

Detta ar daghemmets grundprinciper i de pedagogiska metoder som anvénds i verksamheten samt
sa har ser den pedagogiska miljon ut ur fysisk, psykisk, social, kognitiv (intellektuell) och
emotionell synvinkel:

Daghemmet erbjuder en verksamhet med ett rikt och varierat innehall som ger barnen mojlighet att
fordjupa sina kunskaper om sig sjalva och sin omvarld. Innehallet ska stodja barnets utveckling av
identitet, begrepp om omvaérlden och férmaga att kommunicera med andra.

Personalen valjer innehall utifran barnens formaga, de tankar och intressen som de uttrycker samt
vad som beddms vara viktigt for dem.



Natur , kultur och samhélle ska pa ett naturligt satt inga i den praktiska verksamheten bl.a genom ett
temainriktat arbetssatt dar inlarningen sker genom lek.

Daghemmet vill arbeta i en anda som framjar demokrati, solidaritet, jamlikhet och ansvar samt
aktivt verka for att grundlégga dessa vérderingar hos barnen.

Samarbete med hemmet
Sa har vill vi pa daghemmet stodja familjens fostran och sa har vill daghemmet bidra till goda
uppvaxtvillkor for barnet:

Barnet delar sin dag mellan familjen och daghemmet och véxer upp i ett vaxelspel mellan dessa
tva miljoer. Foraldrar och personal delar ansvaret for barnen. Genom att kommunicera med
varandra kan de vuxna knyta ihop barnets uppvaxtmiljoer och forsta barnet utifran vad det ar med
om i de bada miljoerna.

Detta ar daghemmets rutiner for samarbete med foréldrarna:

Nar barnet borjar pa daghemmet inleds detta alltid med en inskolningsperiod. Inskolningen ar
individuell och da grundlaggs barnets trygghet genom att foraldrarna aktivt ar med. Genom att delta
i barnets inskolning far foraldern en naturlig inblick i daghemmets dagliga verksamhet och rutiner.
Den dagliga kontakten med foraldrarna far vi nar barnet lamnas och hamtas pa daghemmet. Man
har aven da majlighet att prata om hur dagen har varit. Nar barnet borjar pa daghemmet far
foraldrarna ett informationsblad om daghemmets verksamhet. Dessutom har man som foréalder
mojlighet att félja med vad som hander i veckoplaneringen genom att titta i vart veckoschema som
héanger i hallen.

Varje host halls ett féraldraméte dar vi informerar om var verksamhet och ger foraldrarna mojlighet
att stalla fragor. Vi ger aven foraldrarna majlighet till enskilt samtal; foraldrarna kan i lugn och ro
sitta ner och prata om sitt barn tillsammans med nagon i personalen.

Daghemmet ordnar gemensamma fester for barn, foraldrar och personal som julfest och varfest.
Under hostterminen ordnas en sopp-kvall for foraldrar och barn for att samla in pengar till var
fadderfamilj i Ryssland.

Foraldrarna ar valkomna att narhelst de vill halsa pa oss i daghemmet och delta i var verksamhet.

Allsidig utveckling
Pa detta satt framjar daghemmet tillsammans med foraldrarna en allsidig utveckling hos barnet
saval fysiskt, kanslomassigt, socialt och estetiskt:

Arbetet med barnen i daghemmet och deras foraldrar maste bygga pa en grundlaggande respekt for
foraldrarna — deras kompetens som foraldrar, ratten och ansvaret att fostra sina barn i den anda som
kénns riktig enligt deras traditioner, normer och vérderingar. Samtidigt ar det daghemspersonalens
ansvar att genom en sammanvagning av olika barns behov och foraldrars 6nskemal forma en verk-
samhet som bygger pa yrkeskunskap och erfarenheter.

Det &r viktigt att foraldrarna kanner att de kan lita pa daghemspersonalens kompetens och
bedémningar. Foréldrarna &r de som kanner barnet b&st men det &r personalen som kanner barnet i
daghemmet.

Det ar viktigt att man anpassar aktiviteterna efter barnens alder. Man kan dven arbeta sa att man
delar in barnen i grupper enligt alder eller tvargrupper mellan avdelningarna, t.ex. sprakleks-
grupperna.

Daghemmet ger tillfélle till rika upplevelser och intryck som barnen kan bearbeta, tolka, uttrycka
och systematisera.

Daghemmet erbjuder ett rikt och varierande material for allehanda skapande verksamheter lampade



for olika aldrar saval inomhus som utomhus.

Sand, vatten, lera, papper, farg, krita, tré, tyg, sten och andra naturforemal finns att anvandas i
daghemmet. Barnen far stod i att uppdva dgats och handens skicklighet och far lara sig hur olika
material och tekniker anvands for olika andamal.

Daghemmet bade berikar det enskilda barnets bild-och formsprak och ger impulser till arbeten i
grupp dar hela barngruppen eller delar av den arbetar tillsammans for att na ett gemensamt resultat.
Var miljo skall vara trevlig och inspirerande. Barnens skapande, t.ex bild och form skall hangas upp
pa estetiskt tilltande satt for var allmanna trevnad.

Nar tema, alders- och tvargruppsindelningar faststallts finns grunden for varje avdelnings/grupps
mer detaljerade veckoplanering. Den omfattar det innehall veckan skall ha men ocksa hur
planeringen skall genomforas.

Vissa aktiviteter ar fasta, beroende av dagens och arets rytm t.ex maltider och hogtider. Kring dessa
fasta aktiviteter organiseras temainriktade aktiviteter som samlingar, skapande verksamhet,
spraklekar, sagostunder, studiebesdk... se nirmare avdelningarnas dagsprogram.

Barnens foraldrar far information om var verksamhet bade skriftligt och muntligt och far
naturligtvis komma med ideér om vad som ytterligare kunde inga i verksamheten.

Religios och etisk fostran
Sa har arbetar daghemmet med religios och etisk fostran sa att féraldrarnas/familjens hallning i
dessa fragor respekteras:

| daghemmets verksamhet far barnen pa ett naturligt satt inblick i seder och traditioner samt
kyrkliga hogtider som markerar livets olika skeden.

Personalen och barnen diskuterar och bearbetar tros- och livsfragor samt regler och normer for
social samvaro.

Vi har ett aktivt samarbete med férsamlingens prast och kantor. Dessa bestker daghemmet ett
flertal ganger per termin och deltar bl.a i sangsamlingar. Vi besoker aven kyrkan infor jul och
sommar.

Om daghemmet har barn vars foraldrar har en annan livsaskadning samtalar vi med féraldrarna om
hur vi pa béasta sétt kan ordna det for barnet sa att det inte kanner sig utanfor.

Goda forutsattningar for barnens skolstart
Sa har forbereder daghemmet barnet och foraldrarna for skolstarten och sa samarbetar vi med
skolan:

Pa daghemmet arbetar vi for att barnen skall utvecklas allsidigt. Med andra ord: de skall inte bara
bli bra pa att réakna till tio, utan ocksa pa att I16sa konflikter, hantera sina kanslor, leka, skapa,
balansera, ta till sig instuktioner, utveckla sprak och begrepp och sa vidare.

Att stodja barn i deras identitetsutveckling &r inget man kan gora under en avgransad period eller
som ett tema. Hur barn blir medvetna om sig sjalva och sina relationer till andra beror pa alla de
erfarenheter ett barn far. Det beror saval pa hur barnet bemots varje dag i varje situation av vuxna,
liksom av andra barn, som att de far halla pa med ett for dem meningsfullt innehall. Det viktiga &r
att barnet far det utrymme det behdver, att man respekterar barnet och lyssnar pa det, att barnet far
ta initiativ, fullfolja sina intentioner, bestdmma osv.

Infor barnets “’sista” ar pa dagis informeras foréldrarna om det férundervisningprogram som
daghemmet foljer. Foraldrarna har dven mojlighet att via foraldrasamtal félja med hur barnet
fungerar i forundervisningen. Redan som 5-aring observeras barnet och man gér en bedémning av
skolberedskapen. Under tre terminer foljs barnet upp med en sérskild observationsblankett.
Daghemmets samarbete med skolan fungerar enligt de former som daghemmet och skolan kommit
dverens om gemensamt.



1. Ett moéte med skolan och daghemmet halls under héstterminen. Vid detta tillfalle informerar
daghemmet om forundervisningen, samtidigt far vi information om hur det gar for ettorna i
skolan. Daghemmet sammankallar till motet.

2. Ett foraldramote for sexaringarnas foraldrar halls i skolan under hostterminen eller i borjan av
varterminen. Skolan beréattar om sina forvantningar pa barnen och visar foraldrarna runt i
skolan. Foraldrarna har méjlighet att stalla fragor. Skolan sammankallar till detta mote.

3. Barnens blivande larare besoker barnen pa daghemmet nagon gang under varterminen; deltar i
spraklekarna samt forundervisningen.

Speciallararen och skolpsykologen besoker sexaringarna pa daghemmet.

De blivande ettorna halsar pa i skolan: hela sexarsgruppen besoker ettorna i borjan av
varterminen, skolbesok i mindre grupper i april/maj ( barnen ar med pa tva lektioner).

Initiativet till dessa besok tas av skolan.

Forundervisningen pa daghemmet
Sa har forverkligar vi férundervisningsprogrammets malsattningar pa vart daghem samt sa har gar
forundervisningen till och dethar far barnet utveckla/lara sig i férundervisningen:

Malsattningen ar att forbereda barnen for skolan sa att dvergadngen mellan daghem och skola skall
bli s& smidig som mojlig samt att stéjda och hjalpa de barn som har vissa svarigheter sa att dven
deras 6vergang till skolan blir bra.

Vart dagprogram innehaller: utevistelse som innefattar bade fri lek och ledd lek, dagliga rutiner som
av- och pakladning, handtvatt och hygien, samling dar vi gar igenom almanackan, utgar fran olika
teman; arstidsvaxlingar, traditioner, fri lek/skapande verksamhet, spraklekar enligt Bornholms-
modellen, StegVis; ett undervisningmaterial for social och kédnslomassig kompetens, mat; lara sig
duka, bordsskick, rast innan “’férundervisningstimmen’ borjar (14ra sig att snabbt k14 pé sig och
komma ut en stund innan det ar dags att ga in igen).

Forundervisningsprogrammets veckoschema:

Mandagar;Jobbar vi med olika forundervisningspapper som barnen far samla i en egen parm.
Vi jobbar med begrepp stor och liten, lang och kort, hdg och lag mm, prepositioner,
lika-olika, farg och form, méangder, tidsbegrepp mm......

Nar vi jobbar med detta tranar vi koncentration, formaga att ta till sig instruktioner,
arbeta i grupp, 6ga/hand koordination mm....

Tisdagar; Brukar vi sy; vi syr penaler pa vaffeltyg, kramdijur, pysslar infor hogtider.
Samtidigt som det ar roligt att sy tréanar vi finmotoriken, 6ga/hand koordination.

Onsdagar; Raknesagor samt olika spel.
Barnen lar sig att ta till sig instruktioner och folja dem, far en uppfattning om antal och
ordningsféljd samt 6var sig i logiskt tankande.

Torsdagar;StegVis-lektion; StegVis ar ett undervisningsmaterial som har till syfte att framja
utvecklingen av social och kanslomassig kompetens hos barn. Man fokuserar pa barns
utveckling av empati, impulskontroll och problemlésning samt sjélvkontroll.
Eftersom de yngre barnen &r i skogen hela formiddagen har vi efter StegVis
skogspromenad med naturkunskap.



Fredagar; Fri lek / promenader / besok fran férsamlingen infor olika kyrkliga hogtider.
Den fria leken fyller sitt syfte vissa fredagar genom att veckoschemat ar ganska inrutat.
Promenaderna ger mojlighet att 6va sig att ga i trafiken, korsa vagar pa dvergangsstallen.
Ibland gar promenaderna till nagon av miljostationerna i kommunen. Vi har da med oss
konservburkar, glas, kartong, batterier mm. som skall sorteras rétt.
Var préast i forsamlingen besoker oss regelbundet under aret och samtalar med barnen om
olika kyrkliga hogtider, sammanstaller var julkrubba tillsammans med barnen, tander ljus
infor allhelgona osv.....

Dessutom har vi varje dag spraklekar enligt Bornholmsmodellen. Huvudsyftet ar att stimulera
barnens sprakliga medvetenhet innan de borjar med lasinlarningen. For manga barn ar det just
sprakaktiviteter av detta slag som kan forebygga senare las- och skrivsvarigheter. Undersokningar
har visat att barn som kan vara i riskgruppen att utveckla las- och skrivsvarigheter gynnas i sarskilt
hog grad.De béasta resultaten uppnas om man leker med spraket en stund varje dag ¢.15-20 minuter.
Programmet genomférs under en period av atta manader pa daghemmet. I skolan repeterar man
programmet under atta veckor.

Det ar viktigt att barnen kanner det lustfyllt och roligt att leka med spraket — ingen far kanna sig
misslyckad eller dum.

Yiterligare lar sig sexaringarna om natur och miljo; djur- och véaxtkannedom, kretsloppstankande,
fri/organiserad lek i naturen, skogen, arstidsvaxlingar.

Under vintermanaderna gar vi till skolans gymnastiksal dar vi leker, provar pa olika redskap mm.
Under varterminen lar vi sexaringarna forsta hjalp och detta foljs av studiebesok pa sjukhuset/
raddningsverket.

Vi gor aven andra studiebesok beroende pa vilka teman som finns i dagsprogrammet.

”Barn lar sig alltid men kanske inte just det som vi vuxna tror eller forvantar oss”.

Barn med sarskilda behov i daghemmet
Sa har stoder daghemmet barn med séarskilda behov:

Med barn med sarskilda behov menar vi & ena sidan barn med en klar diagnos (personlig assistent
medf6ljer), & andra sidan barn som behover lite extra stod och hjalp; fysiskt och/eller psykiskt.

A och O nér det géller barn med sarskilda behov ar att vart dagsprogram ar strukturerat, tydligt
konkretiserat. Vi kan aven vid behov jobba med stodtecken.

Vi har mojlighet att konsultera skolpsykologen som regelbundet kan besoka daghemmet.

Vi kan gora upp en individuell handlingsplan for barnet i samrad med foraldrar och 6vrig personal.
Vi har mgjlighet att genomfora skolmognadsprov, KTI-test och annan kartlaggning.

Vi har aven mojligheter att gora spraktester som SIT och LUNDA.

Via nétverksarbete kan vi bilda kontakter med talterapeut, ergoterapeut, fysioterapeut mm.

Vi kan ge barnet en individuell traning anpassad efter behov samt férbereda barnet infér kommande
forundervisningsuppgifter.

Daghemmet ger information till skolan efter att man inhdmtat foraldrarnas samtycke sa att
overgangen fran daghem till skola blir sa smidig som mgjlig.

Fler skolbesok innan skolstarten ar av betydelse.

Kort sagt; hela daghemsverksamheten anpassas efter de barn med sarskilda behov som finns pa
daghemmet.



FOrebyggande arbete mot mobbning

I daghemmets forebyggande arbete har vi en nolltolerans mot mobbningsliknande aktiviteter.
Med detta menar vi bade verbala och ickeverbala krankningar i barngruppen.

Barnen far inte med blickar eller ord behandla varandra okamratligt. Vi talar ocksa ofta om allas
lika varde i gruppen och att man har ratt att tycka olika och att vara olika.

Arbete med genus och jamstéalldhet i barngruppen

De vuxna ska ha ett medvetet forhallningssatt som verkar for jamstalldhet mellan flickor och
pojkar.

Var utgangspunkt i genusarbetet &r att vi ska tillfora och inte ta ifran. Alla barn oavsett kon ska fritt
fa valja lekmaterial och aktiviteter. Bada kénen blir vinnare och barnen far fler valmojligheter nar
de utvecklar sin personlighet, sina fardigheter och intressen.

Vi ska beméta varje individ likvérdigt oavsett om man ar pojke eller flicka. Alla barn &r lika viktiga
for gruppen.

Reviderad 2012



